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CICLISMO
AMATORI IN VETRINA

Il gruppone dei partecipanti
al momento della partenza
nel centro di Cecina (corso Matteotti)
e a fianco la sala della mostra
allestita al palazzetto dei congressi

ARTI MARZIALI

Fight club Donoratico, promossi Ruga e De Felice
CASTAGNETO. I maestri

Massimiliano Ruga e Antonio
De Felice, responsabili della
scuola di combattimento Fi-
ght Club Donoratico, hanno
conseguito nei giorni scorsi la
qualifica di operatori dello
sport, nel ruolo di direttori te-
cnici, presso il Coni a Roma.

La qualifica è stata assegna-
ta alla fine del corso, nato da
una convenzione tra il presi-
dente della Kombat League
(Federazione per lo sviluppo
degli sport da ring) Max Bag-
gio e il presidente dell’Unione
nazionale veterani dello sport
romani e componente della

giunta del Coni Lazio Paolo
Pierantozzi.

Gli argomenti trattati sono
stati l’alimentazione, la medi-
cina, le leggi nello sport, gli
aspetti fiscali legati alle so-
cietà sportive e l’organizzazio-
ne dello sport in Italia. L’even-
to, a cui hanno partecipato 130
tecnici e dirigenti provenienti
da tutta la Penisola, ha avuto
grande riscontro. La giornata
è terminata con la consegna
dei diplomi Coni e la riunione
con il presidente della Kom-
bat League, dove è stato comu-
nicato il prossimo impegno, lo
stage nazionale di fine aprile.

Esame per la cintura. Nel-
le settimane scorse si sono
svolti inoltre gli esami per il
passaggio di cintura degli
atleti di kick boxing e kung
fu dei maestri Ruga e De Feli-
ce. Grande la soddisfazione
dei due tecnici nel vedere i
progressi dei ragazzi. All’esa-
me hanno preso parte anche
gli atleti di Kung Fu della se-
zione di Cecina (palestra
B-Well), allenati dall’Istrutto-
re Antonio Diomaiuto, allie-
vo del maestro De Felice, che
da circa 3 anni si dedica all’in-
segnamento del kung fu, otte-
nendo risultati e formando

un gruppo di lavoro molto
motivato e unito.

Gli atleti esaminati e pro-
mossi per la kick boxing divi-
si per cintura. Gialla: Nicky
Diddi, Jessica Paternostro, Io-
nel Marusciac, Marius Deli-
man, Florin Rolea, Paul Ripu,
Pierluigi Mastellone, Gabrie-
le Creatini, Rossano Biagi.
Arancione: Mattia Leone, Fe-
derico Barsacchi, Valerio Si-
mi. Verde: Sauro Scaffai. Per
il Kung Fu Cintura Bianca:
Alessandra D’Aria. Arancio-
ne: Leonardo Sentieri. Viola:
Luca Cecchini, Luca France-
scon. Blu: Nico Delogu.

Bocce, a una coppia di Cecina
il titolo di campione regionale

di Lorenzo Creatini

CECINA. Al bocciodromo
di via Corsini, si è tenuta
la fase finale della gara re-
gionale a coppie. La mani-
festazione è stata organiz-
zata dal circolo Arci Boc-
ciofilo comunale ed ha vi-
sto la partecipazione di
ben 64 formazioni. Dopo di-
verso tempo ha vinto una
coppia della Bocciofila Ar-
ci Cecina, quella formata
da Renato Bellucci e Giona-
ta Lambardi. Ha arbitrato
Graziano Nesti della Boc-
ciofila Sestese. Di seguito
le prime otto coppie classi-
ficate: 1º Bellucci — Lam-
bardi (Bocc. Cecinese); 2º
Pieroni Marco — Maglia
Marco (Bocc. Scandicce-
se); 3º Lesti Vittorio — Lan-
cioni Ilio (Bocc. Grosseta-
na); 4º Allegria Alberto —
Estivi Marcello (Bocc.
Grossetana); 5º Chiari Ugo
— Angiolini Fabrizio
(Bocc. Piombinese); 6º Del-
casino Lido — Giusti Pri-
mo (Bocc. Follonichese); 7º
Chiellini Bruno — Fedi Pie-
ro (Bocc. Cecinese); 8º Bo-
schi Aldo — Nesti Grazia-
no (Bocc. Sestese).

Al termine della gara, il
nuovo delegato del Comita-
to provinciale Fib di Livor-

no Paolo Parri ha premia-
to i campioni provinciali
suddivisi per categoria.

Campionato prov. a ter-
na cat. B: Baccellini Tibe-
rio — Baldi Massimo —
Ferrari Ilvio (Bocc. San
Vincenzo); cat. C: Bartoli-
ni Emilio — Becherini Ma-
rino — Macelloni Mario
(Bocc. San Vincenzo); Cat.
D: Salotti Italo — Pampalo-
ni Graziano — Ferrari Pie-
ro (Bocc. Piombinese).
Campionato Prov. a coppia
cat. B: Lambardi Gionata
— Bellucci Renato (Bocc.
Cecinese); cat C: Becherini
Marino — Macelloni Ma-
rio (Bocc. San Vincenzo);
Cat. D.: Coroni Fabrizio —
Guerrieri Savino (Bocc. Ce-
cinese). Campionati prov.
individuali cat B: Parri
Paolo (Bocc. Cecinese); cat
C: Ghini Stefano (Bocc.
Venturina); Cat. D: Massa-
ri Massimo (Bocc. Piombi-
nese).

Il circolo Arci Bocciofilo
coglie l’occasione per sotto-
lineare la qualità dei parte-
cipanti e degli arbitri di ga-
ra e il numeroso pubblico.

(Nella foto, Giovanni San-
na e Luciano Ugolotti pre-
miano Renato Bellucci e
Gionata Lambardi).

Kyu Do Kan
con 9 atleti

al trofeo Wtka
CECINA. Presso il

complesso dell’Acqua
Acetosa di Roma, si è svolto
il Trofeo delle Arti marziali
organizzato dalla
Federazione Wtka. Alla
manifestazione, per il
settore karate, hanno
partecipato circa 300 atleti
suddivisi in categorie di età
e di cintura. Per
l’associazione sportiva
dilettantistica Kiu Do Kan
di Cecina diretta dal
maestro Giorgio
Ugrechelize, hanno
partecipato 9 atleti e tutti
sono riusciti a salire sul
podio.

Ecco i risultati:
Nel Kumite

(combattimento) categoria
Senior maschile cintura
nera + 18 anni kg -60: 1º)
Diamante Capone, kg -80 3º)
Stefano Biagiotti, +80 kg 1º)
Luca Frangini.

Cat. Senior femminile
c.nera +18 anni kg -53 1º)
Monia Polichetti; kg -60 3º)
Enrica Tamburini.

Cat. Cadetti femminile
c.nera -18 anni kg +60 3º)
Marina Ronconi.

Nel Kata (combattimento
imm.: categoria Cadetti
Femminile c.nera -18 anni
2º) Martina Salvadori, 3º)
Tatiana
Marchioro; categoria
Ragazzi Maschile c. verde 10
anni 1º) Matteo Frangini.

Prossimo appuntmento
per gli agonisti dell’Asd Kiu
Do Kan, che si allenano
presso la palestra comunale
di via Pasubio a Cecina,
sarà il secondo Trofeo
Carnevale che si svolgerà a
Nettuno (Roma) il 16 marzo.

DANZA UISPORT 92

Giulia Ruegg segnalata
Verso il professionismo

Al teatro Solvay di Rosignano, al concor-
so coreografico “Danzare” organizzato da
Fid&D, la scuola di Cagiada Melissa ha pre-
sentato la coreografia “Le Ore”. Giulia
Ruegg segnalata fra le 3 migliori ballerine,
ha vinto una borsa di studio per uno “sta-
ge” estivo, con la possibilita di entrare a far
parte di una compagnia professionistica.
Già prescelte in passato Lucia Guida, Marti-
na Guarguaglini e Chiara Balzini.

SCUOLA INSIEMEDANZA

Invito a partecipare
al Grand Prix Barcellona

La Scuola Insiemedanza, ormai da molti
anni sul nostro territorio, si è affermata ad
alti livelli su diverse manifestazioni presti-
giose come “Città di Volterra” ma quest’an-
no, sotto la direzione di Susanna Orlandini,
ha visto coronare un sogno aspirato da mol-
to tempo: l’invito a partecipare al Concorso
Internazionale di danza “Grand Prix Barcel-
lona” con due coreografie contemporanee
ideate dall’insegnante Patrizia Vallini.

Jujitsu Rosignano sul podio genovese
ROSIGNANO. Gli atleti del RyuHon JuJitsu

Rosignano hanno ben figurato alle gare interregio-
nali svoltesi a Genova. Guidati dal tecnico Ora-
zio Giammona, hanno conquistato due ori con Da-
rio Berti che non trova eguali nella sua categoria e
Erwing Rosa che porta a casa tre vittorie su tre in-
contri; due argenti con Davide Pardo e Matteo Cop-

pola, che perde un solo incontro, e un bronzo con
Fabio Querci conquistato dopo un’estenuante fina-
le protrattasi agli extra times contro un avversario
molto più esperto. Ben figura anche Leonardo Ga-
rosi che pur dopo un’assenza di circa due anni dai
campi di gara non si aggiudica l’incontro per un so-
lo punto di differenza.

In duemila per la Granfondo
Successo della quinta edizione della corsa cecinese

Caratterizzata da due percor-
si, uno “lungo” di 138 chilome-
tri e l’altro “corto” di 74, la gara
agonistica per Amatori ha avu-
to partenza arrivo in corso Mat-
teotti. Il palazzetto dei congres-
si di piazza Guerrazzi ha accol-
to la segreteria organizzativa,

la logistica eppoi in ultimo la ce-
rimonia di premiazione. 1850
gli iscritti, 1750 i partenti.

Il primo è stato vinto da Bar-
bero del Viner Team ed il secon-
do da Natali (Team Labiciclette-
ria) seguito a ruota da Fabio Co-
lombini, l’ex professionista di

Rosignano che ora corre per i
colori del Gs Rea Ambiente.

Piuttosto impegnativi i trac-
ciati: da Cecina a San Pietro in
Palazzi, per proseguire fino al
bivio per Pomaia. Dove i percor-
si si dividevano, con quello più
breve che ha visto i ciclisti diri-
gersi a Castellina, Riparbella,
bivio della Steccaia, Il Fiorino,
Guardistallo, via del Poggetto,
Ricrio, Casale e Cecina per l’ar-
rivo; l’altro prevedeva tappe a
Santa Luce, Casciana Terme,
Terricciola, salita del Garetto,
Castellina (e lì i percorsi si riu-

nivano di nuovo). Al via c’era-
no tra gli altri Fabrizio Ravanel-
li, ex giocatore della Juventus e
della nazionale e Samanta Ga-
lassi, di Riparbella, giovane pro-
fessionista di ciclismo.

La Granfondo Val di Cecina
era stata preceduta da un mer-
catino dedicato al ciclismo e da
una gimkana per Giovanissimi,
entrambi nel centro cittadino.
200 i volontari in servizio.

La classifica generale.
Percorso lungo: 1) Sergio Bar-

bero (Viner Team), cat. Mg,
tempo 03:17:13, media 39,28; 2)

Vincenzo Pisani (Folgore Bike),
No; 3) Davide Montanari (Uc
Emporio Bici Max Team), Mg;
4) Michel Chocol (Viner Team),
Mg; 5) Massimo Di Matteo
(Gianluca Faenza Team), Mg;
6) Michele Pantani (Gc Fala-
schi), M2; 7) Riccardo Toia
(Team Botteon Viner), Mg; 8)
Fabio Magnozzi (Auser Velo
club Lucca), Mg; 9) Igor Pugaci
(Team Pianeta Bici Cervelo),
Mg; 10) Timoty Jones (Ciclo
Team San Ginese), No.

Percorso corto: 1) Andrea Na-
tali (Asd team Labicicletteria),

cat Sen., tempo 01:55:49, media
40,53; 2) Fabio Colombini (Gs
Rea ambiente), M2; 3) Roberto
Cavallaro (Asd Monegliese),
M2; 4) Massimiliano Toia
(Team Botteon Viner), M1; 5)
Luca Garsi (Cycling Lavagna),
M1; 6) Stefano Colagè (Mtb
Team Orladi), Mg; 7) Daniele
Riccardo (Team Scott 04), Sen.;
8) Marco Masetti (Team Cicli
Maggi), Vet.; 9) Cristian Balle-
stri (Emporio Bici Max Team),
M2; 10) Fabio Calce (Team
Schaeffler Italia), M2.

(f.c.)

CECINA. Sulla 5ª edizione della Granfondo Val di Cecina,
dai grandi numeri e caratterizzata di conseguenza da una
ben oliata macchina organizzativa condotta dalla Ciclistica
Cecina, il sipario è calato tra gli applausi. Già portare in
città tante persone (più di duemila) è sempre un successo; se
a ciò si uniscono un’ottima conduzione e gestione dell’avve-
nimento sportivo, la soddisfazione generale è scontata.
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Jujitsu Rosignano sul podio genovese
ROSIGNANO. Gli atleti del RyuHon JuJitsu
Rosignano hanno ben figurato alle gare interregionali
svoltesi a Genova. Guidati dal tecnico Orazio
Giammona, hanno conquistato due ori con Dario
Berti che non trova eguali nella sua categoria e
Erwing Rosa che porta a casa tre vittorie su tre incontri;
due argenti con Davide Pardo e Matteo Coppola,
che perde un solo incontro, e un bronzo con
Fabio Querci conquistato dopo un’estenuante finale
protrattasi agli extra times contro un avversario
molto più esperto. Ben figura anche Leonardo Garosi
che pur dopo un’assenza di circa due anni dai
campi di gara non si aggiudica l’incontro per un solo
punto di differenza.




